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Congresso do milénio retine

Rio de Janeiro, segunda-felra 31 de julho de 2000

90 expositores

LV Congresso
da Sociedade
Brasileira de

% Cardiologia, o Congres-

= . so do Milénio, teve um
numero extraordinario de pré-inscri¢cdes,
3.303 ainda no sabado, reunindo 90 em-
presas expositoras, 80% a mais do que
no Congresso do ano passado, no Reci-
fe. Pela primeira vez se fizeram represen-

tar também as empresas de novos seg-

mentos, como da Intemet, com varios por-
tais colaborando para
ocupar todo o espaco dis-
ponivel, segundo o super-
visor comercial da SBC,
Rodolfo Vieira.
Ointeresse dainddstria i
farmacéutica explica-se
pela importancia do Con-
gresso, para o qual foram

apresentados 900 trabalhos cientificos, um ndmero
recorde, 350 dos quais foram selecionados pela Co-
miss&o Cientifica dirigida pelo José Carlos Nicolau,
para serem apresentados durante o certame.

“A qualidade dos trabalhos re-
cebidos retrata bem o desenvolvi-
mento da cardiologia brasileira”, diz
Nicolau, que ressalta a diversidade
dos temas enfocados: doenga co-
ronariana, cirurgia, valvulas, angio-
: plastia, marcapassos, cardiopatias
congemtas hipertens&o, medicina nuclear, epide-
miologia, mortalidade em relagao ao tempo de aten-
dimento de um infarto, vérios trabalhos com novos
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Sinopse do Congresso ja esta
na Internet

odo o material das apresentagoes,
mesas-redondas e uma completa si-
nopse do LV Congresso da Sociedade
Brasileira de Cardiologia esta disponivel
quase que “on line” no portal da SBC na
Internet, que pode ser acessado através
do endereco www.cardiol.br
Esse novo e importante servico,

disponibilizado pela primeira vez num
congresso desse nivel, incluira o texto
integral das Novas Diretrizes Brasileiras
para o Infarto do Miocardio.

O trabalho esta sendo disponibilizado
por uma equipe de residentes que,
atuando como verdadeiros reporteres,
sob a dire¢cdo de Iran Castro, aceitou o

desafio de W=
oferecer aos |
cardiologis- T‘H
tas a possibi- ‘g
lidade de um
acompanha- a
mento virtual w
completo do |
congresso, nos mesmos moldes do que

vem ocorrendo NOS CoNgressos euro-
peus e norte-americanos.
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para detectar proble-
mas coronarios antes
do nascimento.
O nivel dos convi-
."Jl dados internacionais
também foi extraordi-
nario, afirma o presi-
B || dente do Congresso,
ﬂ""ﬁ:,u_ o Denilson Campos Al-
buquerque, que des-
tacou a presenca do
americano Bertram
» Pitt, que falou sobre
Denilson Campos. A ,
Albuguerque, insuficiéncia cardia-
presidente do ca; de Edward Sta-
Congresso. pleton, que tratou da
ressuscitagao cardiopulmonar; do francés
Jamshid Maddahi, especialista em Medici-
na Nuclear; do inglés Keith Fox, que falou
sobre doenca coronaria € do portugués
Ricardo Seabra Gomes sobre hemodina-
mica e cardiologia intervencionista.

Gilson Feitosa,
presidente da
SBC.

Estes sdo apenas alguns entre os 30 no-
mes de importéncia mundial que vieram di-
vidir seu conhecimento e pesquisas com
os cardiologistas brasileiros, disse o presi-
dente da SBC, Gilson Feitosa. Para ele,
essa contribuic&o estrangeira vem comple-
mentar o alto nivel da Cardiologia brasilei-
ra, que esta entre uma das mais desenvol-
vidas do mundo.

Atualizacdo em
ecocardiografia abrange
uso do eco de estresse

ma mesa-redonda sobre as Novas

Tecnologias em Ecocardiografia, rea-
lizada ontem, dia 30, foi um dos eventos
mais importantes do Departamento de
Ecocardiografia, que divulga no Congres-
so as diversas modalidades técnicas e
aplicagbes que o método propicia. A én-
fase no tema se explica porque, na prati-
ca diaria, a Ecocardiografia nao tem sido
utilizada por boa parte dos cardiologis-
tas, apesar de ser um método prope-
déutico nao-invasivo de valor indiscuti-
vel na pratica clinica.

Entre os temas apresentados estéao “Eco
de estresse”, “Perfusdao miocardica” com
microbolhas, de grande utilidade no diag-
nostico e “Avaliagdo da cardiopatia isqué-
mica”. Outra mesa-redonda realizada on-
tem discutiu as Sindromes Isquémicas Ins-
taveis, enquanto hoje, segunda-feira, na
“Sessao Como eu Fago” o tema sera “Diag-
néstico ndo-invasivo da doenca arterial
coronaria”.

Outra boa oportunidade para comparar
métodos no diagnostico da Doenca
Obstrutiva das Car6tidas serd a mesa-re-
donda de quarta-feira, as 14:30 horas, na
sala 15.

E destaque também a participagao de
Natesa Pandian, do Laboratério de He-
modinamica e Imagem Cardiovascular do
New England Center e professor da Tufts
University. Cardiologista de destaque mun-
dial, Pandian encanta a platéia por sua efi-
cacia e simplicidade.

Nao percal!

Terca-feira - Conferéncia - Sala 15
9:00-9:30h - Desafios na avaliagdo
diagndstica da estenose valvar -
Dr. Natesa G. Pandian (EUA)
9:30-10:00h - O que séo e para que
servem as novas modalidades
técnicas em ecodopplercardiografia —
Dr. Alvaro Villela de Moraes (RJ)

Obra sobre marcadores cardiacos
é lancada no congresso

O livro “Marcadores Cardia-

cos”, Obra preparada com apoio sissarsins wus

da Universidade de Harvard, esta
sendo langado pelo Laboratério
Dr. Sérgio Franco, durante o LV
Congresso da Sociedade Brasi-
leira de Cardiologia.

Com a formatagado de um
“hand book” para cardiologistas
e médicos de servigos de emer-
géncia, a obra descreve as ca-
racteristicas dos chamados mar-
cadores bioguimicos encontrados no san-

gue, que sao capazes de com-
plementar o diagnéstico de infarto
agudo do miocardio com rapidez
€ seguranca. Todas as substan-
cias descritas no livro fazem par-
te daquelas usadas nos “critérios
de diagnéstico” da Organizagao
Mundial de Saude para infarto. O
livro € o primeiro de uma série
destinada a orientagdo dos mé-
dicos e para os proximos volu-
mes também ja foi garantido o
apoio da Universidade de Harvard.

Aldactone

Espironolactona

Aldazida

Espironolactona
Hidroclorotiazida

CRONO

VErRaram



Rio de Janeiro, segunda-feira 31 de julho de 2000 ¢ N° 1

Diretriz sobre
infarto agudo do
miocardio

Conheca a tradicdo € o
lirismo da verde e rosa

que também véo as-
sistir ao show com a
bateria e as passistas
da verde e rosa. A
Aventis Pharma esta
distribuindo os convi-
tes no seu estande e

Comisséo Cientifica do LV Congresso da SBC esta
dando grande destaque no Congresso ao tema
“Doenga Coronéria Aguda”. Ja no domingo foi realizado o
Simpodsio USCAS (Unién de Sociedades de Cardiologia
de América del Sur). Este simpdsio, coordenado pelo pre-

0s 6nibus para o tras- sidente da SBC, Gilson Soares Feitosa, reuniu participan-
lado até o Morro da  tes do Brasil, Argentina e Venezuela, discutindo o tema
Mangueirasairdodos  “Modulag&o Metabdlica e Novos Regimes Tromboliticos -
hotéis entre 20:00 e  Avancos do Tratamento do Infarto do Miocardio”.

21:30 horas. Destaque também teve a reunido que definiu a Dire-

Berco de verda-
deiros mitos do Carnaval e do sam-
ba, como Cartola, Carlos Cachaga
e dona Neuma, a Mangueira é co-
nhecida pela tradicao e lirismo de
suas cancdes. E uma oportunidade
de conhecer o que ha de melhor na
cultura carioca.

triz sobre Infarto Agudo do Miocérdio - |. Esta sessao,
coordenada pelo presidente da Comisséao Cientffica, José
Carlos Nicolau, discutiu as indicagdes para tratamento
do infarto agudo do miocardio no Brasil. Foi fundamen-
tada no consenso estabelecido por algumas dezenas
de especialistas brasileiros reunidos durante o ano de
1999 que normatizaram as regras para seu tratamento
no nosso meio. Confira a integra da Diretriz sobre Infarto

H oje 0s congreSS|stas estao con-
vidados para um programa
imperdivel: conhecer a sede da Esta-
¢ao Primeira de Mangueira, uma das
mais tradicionais escolas de samba
do Rio. Uma festa na quadra da es-
cola recepcionara os congressistas,

Agudo do Miocérdio - | na Internet: www.cardiol.br

InCor demonstra associacdo da Chlamydia
pneumoniae € a ruptura da placa

T rabalhos realizados no Instituto do Co-
ragao (InCor) do Hospital das Clinicas
da Faculdade de Medicina da Universida-
de de Sao Paulo tém trazido esclarecimen-
tos inéditos sobre 0os mecanismos de rup-
tura da placa de ateroma. Analisando seg-
mentos contendo placas rotas e ndo rotas
de corondrias de pacientes que foram a
Obito por infarto agudo do miocardio, pes-
quisadores do InCor demonstraram varios
aspectos interessantes.

Em primeiro lugar observaram que o
segmento da artéria que apresenta ruptura
de placa, trombose € infarto agudo do
miocardio geralmente esta dilatado (remo-
delamento positivo). A placa € grande, con-
tém muita gordura e pode causar obstru-
¢ao nao significativa devido ao remodela-
mento do vaso. J& os segmentos estaveis

uuntﬂ[l!i
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em geral mostram auséncia de remodela-
mento ou remodelamento negativo. Placas
relativamente menores e fibréticas, porém,
devido a n&o-distensdo do vaso, causam
maior obstrugao da luz (angina estavel).
Em segundo lugar demonstraram que
esse remodelamento positivo do vaso
estd associado a intensa inflamagao da
adventicia e também da placa, preceden-
do a ruptura da placa, pois ha neoforma-
¢ao vascular acompanhando a presenga
de linfécitos na adventicia. De acordo
com eles, pode-se dizer que a ruptura da
placa ocorre em uma regiao de pan-
arterite da coronaria com formacao de
uma dilatacdo aneurismética do vaso.
Esse “aneurisma” néo fica muito eviden-
te porque o vaso tem a luz preenchida
pela placa intimal que acumula gordura.

Finalmente, os pesquisadores de-
monstraram que essa inflamagao na ad-
venticia estd associada a presenga de
grande quantidade de Chlamydia pneu-
moniae. A identificagao dessas bactérias
foi feita através de estudos a microscopia
eletronica, imunoistoquimica com anticor-
pos monoclonais contra a bactéria,
imunofluorescéncia e microscopia con-
focal a laser que revela aspecto tridimen-
sional das células infectadas e finalmen-
te através de sondas especificas contra
o DNA da bactéria.

Outro aspecto original da pesquisa € a
demonstragao de que a Chlamydia pneu-
moniae esta presente em quase todos 0s
segmentos de vasos coronarianos estuda-
dos, independente da presenga ou ausén-
cia de aterosclerose.
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Hipertensao causa perda de
18 milhées de anos de vida

Pelos novos con-
ceitos da Organi-
zagao Mundial de
Saude, que levam em
conta os anos de vida
perdidos em razdo de
moléstias que seriam
evitaveis mediante a
prevencao, a hiperten-
séo arterial esta rou-
bando 18 milhdes de
anos de vida da popu-
lacao mundial.
Ainformacao foi apresentada du-
rante o Curso de Atualizagao Curri-
cular em Hipertensao Arterial e foi
complementada com um levanta-
mento indicando a ocorréncia de 250
mil ébitos anuais no Brasil (dados de
1995), devidos a problemas cardio-
vasculares. “O coragao esta matan-
do mais que 0s neoplasmas e mais
que todas as causas externas”, afir-
mou o conferencista Marcus Vinicius
Bolivar Malachias, de Minas Gerais que, le-
vando em conta a subnotificagcdo, consi-

I MP ORTANTE

Maortalidade por DCWV

dera que o dado
correto estaria mais
proximo de 300 mil
vitimas no Pais.

O tema aborda-
do pelo especialis-
ta foi “Epidemiolo-
gia e Novos Con-
ceitos em Fisiopa-
tologia” que, reco-
nhecendo a dificul-

Mortalidade

dade em apresentar um quadro total so-
bre a morbidade, ressaltou que no Brasil

Revalidacdo de Titulo nio
deve assustar ninguém

T em causado certa preocupacao entre
0s colegas, desde a divulgacdo das
normas para revalidagdo de nosso Titulo, a
interpretagéo equivocada quanto a possi-
bilidade de se retirar o Titulo de quem ja o
possua.

N&o é esta a idéial

N&o se pensa em atuar contra um direi-
to constitucional. Melhor seria chamarmos
de “ATUALIZACAO DO TITULO DE ESPE-
CIALISTA”.

Esta sim é uma preocupacao da Socie-
dade, vélida, legal e que visa estimular a
todos os colegas a estarem sempre se
reciclando.

A SBC procurara com a “Atualizagao do Ti-
tulo” diferenciar os colegas que procuram estar
em dia com os avancos da Cardiologia.

4 « Jornal Oficial do LV Congresso da SBC

As normas que foram divulgadas e que
serdo vélidas para a Atualizagéo a partir de
2001 ainda contém imperfeicbes que se-
rao corrigidas progressivamente ainda no
decorrer deste ano, para que possamos,
como sugerido por varios socios, abranger
todas as formas de atualizacao, como edu-
cacao continuada a distancia (via impressa
ou eletrénica), multiplicacéo e interiorizagao
dos cursos de reciclagem por modulos, e
assim por diante.

N&o h4, portanto, necessidade de an-
siedade a este respeito, trata-se apenas de
valorizarmos nosso Titulo, como deve ser
feito.

Comisséao do Titulo de
Especialista

foram registradas 493.119 internacoes
por doencgas cardiovasculares na rede
publica (dados de 1997), 425 mil das
quais na faixa etéaria de 30 a 59 anos.

Ainda segundo o apresentador, o des-
conhecimento de grande parte da popula-
¢ao de que é portadora de hipertensao ar-
terial confirma o acerto da campanha Dia
da Hipertenséao, promovida pela SBC, que
este ano conseguiu medir a pressao de
aproximadamente quatro milhdes de bra-
sileiros. Pelos novos conceitos da hiperten-
séo, e considerando o levantamento feito
em Porto Alegre e em outras regides do
Pais, mais de 25% dos brasileiros sao por-
tadores de hipertensao arterial, 0 que bas-
ta para dar uma visao da imensa importan-
cia epidemioldgica do problema hiperten-
s&o arterial.

Faleceu
Favaloro, o
inventor da

ponte safena

Consternou a todos no LV Congres-
so da Sociedade Brasileira de Cardiolo-
gia a noticia da morte de René Favaloro,
um dos maiores nomes da Cardiologia
mundial € um amigo do Brasil que, por
muitas vezes, participou ativamente dos
congressos da SBC.

Argentino de nascimento e muito pre-
ocupado com a questao social, tanto que
trabalhou longamente no norte da Argen-
tina, numa regiao extremamente pobre,
René Favaloro foi um pesquisador incan-
savel também nos Estados Unidos, onde
desenvolveu, em Cleveland, na década
de 60, a concepgao da cirurgia de pon-
te safena para o tratamento da insuficién-
cia coronariana. Essa técnica cirlrgica,
até hoje insuperada, revolucionou o tra-
tamento da enfermidade coronariana,
ampliando a perspectiva e a qualidade
de vida de milhdes de pessoas em todo
0 mundo.

A Fundacao Favaloro, por ele cria-
da, foi responsavel pela formagao de
varias geragoes de cardiologistas, cen-
tro de referéncia que ainda agora é
uma fonte constante de trabalhos de
alto nivel cientifico.




Viaje com a Searle

Sol, um mar de aguas cristalinas,
uma paisagem exuberante e comidas
saborosas. A Searle esta oferecendo
tudo isso a vocé. Preencha o cupom na
pégina 7 deste jornal e participe do sor-
teio para uma estada em Angra dos Reis
(RJ) ou Cabo de Santo Agostinho (PE),
com direito a acompanhante. Os ganha-
dores ficaréo hospedados no resort Blue
Tree Park, um verdadeiro paraiso. Parti-
cipe e boa viagem!

.
Bem-vindos!

N6s da Searle damos as boas-vindas a
Vocé, congressista. Desejamos que apro-
veite o alto nivel cientifico do evento e que
tenha prazerosos momentos de diversao
durante sua estadia no Rio. Para ajuda-lo a
curtir a cidade maravilhosa, estamos reali-
zando algumas promogoes que VAo propor-
cionar a vocé conhecer algumas das mais
badaladas casas noturnas do Rio. Veja
como participar:

e Jantar no Hard Rock

Estamos sor-
= teando durante to-
"L dos os dias do con-
gresso dois jantares
com direito a acom-
panhante no Hard
Rock Cafe. Trata-se de um dos mais famo-
sos restaurantes dos EUA, recentemente
instalado no Rio de Janeiro. Além de ofere-
cer variados e deliciosos pratos da comida
americana, o Hard Rock abre a sua pista
de danca, de quarta-feira a sabado, com
diversificados estilos de musica. Para parti-
cipar desta deliciosa promocao, basta
preencher um cupom no estande da Searle.
Nao deixe de participar e bom apetite!

Veja outras promogdes na pagina 4

Rio de Janeiro
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Avancos no tratamento
da insuficiéncia
cardiaca

Bertram Pitt, um

do estudo
RALES.

ertram Pitt, um
dos lideres em
pesquisa cardio-

vascular do Centro Médi-
co da Universidade de
Michigan, nos EUA, este-
ve no Congresso da SBC
apresentando um dos Ul-
timos grandes avangos
no manuseio da insufi-
ciéncia cardiaca recente-
mente comprovado. Du-
rante a conferéncia, o
pesquisador apresentou
os resultados do estudo
RALES (Randomized Al-
dactone Evaluation Stu-
dy), que comprovou que a adi¢ao da
espironolactona ao tratamento da insufi-
ciéncia cardiaca reduz o indice de mortali-
dade em 30%.

“O uso da espironolactona é mais uma
importante arma terapéutica no tratamen-
to da insuficiéncia cardiaca. Os resultados
do estudo foram fundamentais para nortear
a conduta geral para o tratamento da doen-
ga”, revela Cantidio Drumond Neto, presi-
dente da conferéncia apresentada pelo in-
vestigador americano no Congresso.

Participacdo brasileira
Professor de Cardiologia das Universi-

dades Gama Filho e Souza Marques e Che-
fe do Setor de Cardiologia do Hospital Ge-

dos coordenador§

w ral da Santa Casa do Rio
L 2 de Janeiro, Cantidio par-
ticipou do estudo com
- 26 casos durante trés
" anos. No grupo de pa-
cientes que tomou pla-
= cebo houve mais de
60% de mortalidade, en-
quanto no que tomou a
dose de 25 mg/dia de
espironolactona apenas
25%. Nos resultados fi-
nais do estudo, a redu-
¢ao da mortalidade em
relacéo ao grupo place-
bo foi acima de 30%.
S “Como cardiologista ja
uso a espironolactona ha muito tempo no
tratamento da insuficiéncia cardiaca e sem-
pre obtive resultados muito bons em meus
pacientes. Mas era uma experiéncia pes-
soal. Os resultados do estudo vieram com-
provar os beneficios da espironolactona,
agora baseados em evidéncias clinicas. A
eficacia da droga é indiscutivel”, finaliza o
cardiologista.

Divulgagdo dos avangos

No Brasil, os avancos no tratamento da
insuficiéncia cardiaca tém sido amplamen-
te divulgados nos congressos de cardiolo-
gia. A conferéncia de Bertram Pitt € um bom
exemplo disso. “Isso & muito importante,
uma vez que é alto o indice de insuficiéncia
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Cantidio Drumond
Neto: participacao
brasileira.

cardiaca no pais e grande o percentual de
internagdes pelo SUS decorrentes da doen-
¢a”, destaca Cantidio. No estudo RALES
houve 35% de redugéo nos indices de hos-
pitalizagéo.

Coordenado por médicos da Universi-
dade de Michigan, o RALES, publicado no
New England Journal of Medicine, € um
estudo multicéntrico, duplo-cego e aleaté-
rio. O estudo foi conduzido em 15 paises
em multiplos centros, envolvendo 1.633
pacientes de insuficiéncia cardiaca severa
com disfungao sistdlica do ventriculo es-
querdo. Os pacientes foram classificados
como classes Il ou IV, os niveis mais seve-
ros de insuficiéncia cardiaca definidos pela
New York Heart Association (NYHA). A par-
ticipag@o do Brasil no estudo foi pioneira.
Em diversas cidades do pais, 34 centros
avaliaram as reagdes a nova terapia de 372
pacientes que sofrem da doenca.

Programado para trés anos, o estudo
foi interrompido antecipadamente em razao
da significativa redugao da taxa de mortali-
dade evidenciada: cerca de 30% nos pa-
cientes tratados com espironolactona com-
parados com o grupo placebo e 35% de
reducéo nos indices de hospitalizagao.

Lancamento
de livros

Hoje vocé podera participar de
dois importantes langamentos de
livros no estande da Funcor. As
10 hs. Maria Cristina Tavares
Santana vai langar Cardiopatias
Congénitas no Recém-Nasci-
do, Diagndstico e Tratamento
e as 16:30 havera o langamen-

to de Cardiologia Preventiva, Prevengao Primaria e Secundaria, com a presenca dos
autores: Sérgio Diogo Giannini, Neusa Forti e Jayme Diament. As duas obras s&o da

Editora Atheneu. Nao percal

Cardiologistas nao
respeitam recomendacdao
sobre dislipidemias

Cardiologistas brasileiros nao estao
respeitando as recomendacdes do
Il Consenso Brasileiro sobre Dis-
lipidemias. Raul Santos, representando
os Departamentos de Aterosclerose e
Cardiologia Clinica da SBC, apresentou
durante o Congresso os resultados do
projeto PANDORA - Programa de Avalia-
¢&o Nacional do Conhecimento sobre
Prevengao da Aterosclerose: Como tem
sido feito o tratamento das dislipidemias
pelos médicos brasileiros.

Em pesquisa realizada no Congresso da
SBC em 1999, foi avaliado o conhecimen-
to de 746 médicos sobre as recomenda-
¢oes do Il Consenso Brasileiro sobre
Dislipidemias. Apesar de 87% dos entre-
vistados reconhecerem o papel dos lipides
na prevencao da aterosclerose, apenas
56% seguiam a recomendacao de LDL-
colesterol < 100 mg/dL para a prevengao

secundaria, cerca de 35% dos participantes
nao conheciam as metas para o HDL-C
(> 35 mg/dL). Apenas 33% tratariam os pa-
cientes por tempo indeterminado e, caso as
metas lipidicas nao fossem atingidas, ape-
nas 35,5% e 29,4% respectivamente au-
mentariam a dose ou trocariam de medica-
¢ao hipolipemiante. Houve desconhecimen-
to das metas propostas para diabéticos. Os
dados dessa pesquisa desencadearam um
programa de educagao médica continuada
denominado ATUA 2000, com suporte dain-
dustria farmacéutica, no qual ja foram reali-
zadas mais de 30 reunides em diversas ca-
pitais do pais. Mais de 900 médicos ja rece-
beram treinamento por intermédio de discus-
séo interativa de casos clinicos visando cor-
rigir as distor¢cdes encontradas. Ha planos
para continuar o projeto em 2001 e revisar
pontos desatualizados do Consenso Brasi-
leiro sobre Dislipidemias.

Rio Cafe

e Uma noite no Rock in

O Rock in Rio Cafe tem atragoes

0 seu convite no estande da Searle, que permite a vocé néao pa-
gar a entrada nem a consumagao minima. N&o percal!

para todas as idades, estilos e gostos.
Considerada uma das maiores casas
tematicas do pais, dispde de varios am-
bientes, onde vocé podera desfrutar de
um jantar a luz de velas, de um almogo
executivo, deliciosos sanduiches ou
dancgar na boate sob o comando dos
Kmelhores DJs do momento. Para usufruir tudo isso, basta retirar

* Chopinho gelado no Dado Beer

Que tal encerrar sua participagéo no congresso tomando um cho-
pe geladinho? Va ao estande da Searle e pegue seu convite para ir ao
Dado Beer na proxima quarta-feira (2 de agosto). Ele permite a vocé
nao pagar couvert, nem consumagao minima. Além de um bom cho-
pe, o Dado Beer possui varios restaurantes, que oferecem desde uma
requintada comida japonesa até sanduiches saborosos, além de uma
boate com 6tima pista de dancga. Va agora pegar seu convite! Y,

Coracao em foco ¢é uma publicacdo da Searle produzida pela Office Editora e Publicidade - Diretor Responsavel: Nelson dos Santos Jr. - Diretor de Arte: Roberto E. A. Issa -
Diretora Financeira: Waléria Barnaba - Jornalistas Responsaveis: Claudia Santos (MTb 1.083) - Cynthia Aradjo (MTb 23.684) - Correspondéncia: Office Editora e Publicidade Ltda:

e-mail: officed@uol.com.br. - Fotolitos e impressdo: Gréfica Minister.
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Curso sobre Internet
€ Um SuCesso

ais uma vez o Curso Introdugdoa  salta Rossi, acrescentando =y
Internet promovido pela SBC foi  que “ele deve informar aos !

um sucesso total. As 640 vagas  seus pacientes sobre a
foram preenchidas logo no primeiro dia do  confiabilidade destes sites”.
Congresso. Resta aos interessados que néo
conseguiram se inscrever ficar na fila de es-
pera aguardando a vaga de algum desistente.

Este grande interesse mostra como a
Internet transformou-se num importante ins-
trumento de trabalho do cardiologista. O
coordenador do curso, Joao Manoel Rossi,
adverte que a WEB comeca a causar trans-
formacdes na relagdo médico/paciente. Ele ..
afirma que, nos EUA, pessoas leigas nave-
gam nos sites que abordam assuntos de
saude, adquirem informacdes sobre a

rias partes do mundo por meio da WEB.
Por isso, a pesquisa em sites médicos
e de revistas especializadas é uma das ati-
vidades aprendidas durante o curso. “En-
sinamos a navegar no portal da Biblioteca
Nacional Médica dos EUA, onde o cardio-
logista podera ter acesso a artigos ja pu-
blicados”, informa Rossi. O curso, que tem
duas horas de duracédo, também aborda

doenca de que sao portadoras e muitas até ~ Rossi também salienta a importancia da o uso do e-mail e de chats (salas de con-
se automedicam. rede mundial de computadores na atuali-  versagao) e & ministrado pelos cardiologis-

“E importante 0 médico conhecer a In- zagao de conhecimentos. Afinal, hoje o es-  tas Mario Coutinho, Marcus Vinicius e Pedro
ternet e se antecipar a esta situagéo”, res-  pecialista tem acesso a publicagdes de vad-  Dimarco, além de Rossi.
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UM PARAISO ENTRE O MAR E A MONTANHA

Agora vocé tem, no litoral de Angra dos Reis, 0 mesmo @
padrao que fez do Blue Tree Park Cabo de Santo Agostinho ‘
sindbnimo do que existe de melhor entre os resorts

BLUE TREE PARK

brasileiros. Bco's Mondi
O Blue Tree Park Angra dos Reis foi estrategicamente CTESTI({?; 1Dll§ 121;33_}341;\(’)88
N construido para tirar proveito de uma paisagem unica: Fax: (55-11) 258-0500
= uma praia com mar de aguas cristalinas de um lado e a 0800 150500

' exuberante Mata Atlantica do outro.

Aqui vocé também encontra o estilo Blue Tree de
Hotelaria: servico atencioso, valorizando a saude e a
qualidade de vida dos hospedes, lazer e esportes, além de
™ uma variada culinaria. —

~

»
nte poderao passar
HESte paraiso...

DO, visite 0 estande da
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