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Noticias de Departamento de Aterosclerose

Destaque de pesquisa dos Departamentos de Aterosclerose e Cardiologia
Clinica a ser apresentada em 30/07/2000 na secédo de Aterosclerose das 11:48
as 12:01.

Projeto PANDORA: Cardiologistas Brasileiros ndo estdo Respeitando as
Recomendacdes do Il Consenso Brasileiro sobre Dislipidemias

O Dr. Raul Santos representando os Departamentos de Aterosclerose e
Cardiologia Clinica ira apresentar os resultados do projeto PANDORA Programa
de Avaliagdo Nacional do Conhecimento sobre Prevencdo da Aterosclerose:
Como tem sido feito o tratamento das dislipidemias pelos médicos brasileiros.
Em pesquisa realizada no Congresso da SBC em 1999 foi avaliado o
conhecimento de 746 médicos sobre as recomendacbes do Il Consenso
Brasileiro sobre Dislipidemias. Apesar de 87% dos entrevistados reconhecerem
o papel dos lipides na prevencdo da aterosclerose, apenas 56% seguia a
recomendacdo de LDL-colesterol < 100 mg/dL para a prevencdo secundaria,
cerca de 35% dos participantes ndo conhecia as metas para o HDL-C (> 35
mg/dL). Apenas 33% trataria os pacientes por tempo indeterminado e caso as
metas lipidicas néo fossem atingidas apenas 35,5% e 29,4 % respectivamente
aumentaria a dose ou trocaria de medicacdo hipolipemiante. Houve
desconhecimento das metas propostas para diabéticos. Os dados dessa
pesquisa desencadearam um programa de educacdo meédica continuada
denominado ATUA 2000, com suporte da industria farmacéutica, no qual ja
foram realizadas mais de 30 reunides em diversas capitais do pais mais de 900
médicos ja receberam treinamento por intermédio de discussao interativa de
casos clinicos visando corrigir as distorcbes encontradas. H4 planos para se
continuar o projeto em 2001 e se revisar pontos desatualizados do Consenso
Brasileiro sobre Dislipidemias.

Departamento de Aterosclerose realizara reunido as 12 e 30 de 30/07/2000.

Nela serdo discutidos tépicos relacionados aos curso de educagdo médica
continuada em aterosclerose, ATUA 2001 e nutricdo em cardiologia. Serao
apresentadas também propostas quanto as novas Diretrizes Brasileiras sobre
Dislipidemias e sobre o estudo multicéntrico do departamento que avaliara
marcadores genéticos e resposta ao tratamento com fibratos e vastatinas em
diabéticos.



