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V Fórum de Nutrição em
Cardiologia

Sala 07

Coordenação: Laura Breves (RJ)
Virginia Barroso do Nascimento (RJ)

Comissão
Científica: Luciene da Silva Araújo (RJ)

Ana Cristina Moura Bergmann (RJ)
Jaqueline Faria Farret (RJ)

Comissão Julgadora
de Temas Livres: Fernanda  Medeiros (RJ)

Liane Quintanilha (RJ)
Lúcia Rodrigues (RJ)
Eliane Moreira Vaz (RJ)

08:00-08:15 – Abertura

Laura Breves (RJ)

08:15-09:00 – Conferência

Síndrome Plurimetabólica

Presidente: Laura Breves (RJ)
Conferencista: Tânia Leme da Rocha Martinês (SP)

09:00-10:00 – Mesa Redonda

Hipercolesterolemia

Coordenador: Marcelo Westerlund Montera (RJ)

Tratamento Dietoterápico. Até onde ir ?
Rosana Perin (SP)

Tratamento Medicamentoso: Prós e Contras
Antonio Felipe Sanjuliani (RJ)

Discussão

10:00-10:20 – Intervalo/Visita aos Expositores
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10:30-12:20 – Mesa-Redonda

Mitos e verdades em nutrição

Coordenador: Cristina Martins (PR)

Soja
Carlos Daniel (SP)

Café
Miyoko Nakasato (SP)

Ômega 3
Eliane MoreiraVaz (RJ)

Rotulagem de alimentos
Luiz Eduardo Carvalho (RJ)

Discussão

12:30-14:20 – Almoço

14:30-16:20 – Mesa-Redonda

Nutrição e atividade física na prevenção e
controle das doenças cardiovasculares.

Coordenadora: Maria Eliane Campos
Magalhães (RJ)

Atividade Física
Marcos Fortes (RJ)

Intervenção Nutricional Preventiva
Virgínia Barroso do Nascimento (RJ)

Intervenção Nutricional Reabilitadora
Sonia da Silva Ávila (RJ)

Discussão

16:30-16:50 – Intervalo/Visita aos Expositores

17:00-18:30 – Mesa-Redonda

Obesidade e dislipidemias nas diversas
fases da vida.

Coordenadora: Cláudia Copple (RJ)

Infância
Lúcia Rodrigues (RJ)

Adolescência
Mariângela Gonzaga Ribeiro (RJ)

Envelhecimento
Márcia Barbosa Águila (RJ)

Discussão

V Fórum de Nutrição em
Cardiologia

TERÇA-FEIRA
1/08/2000
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08:00-08:30 – Conferência

Avaliação nutricional em cardiologia

Presidente: Fernanda Medeiros (RJ)
Conferencista: Luciene da Silva Araújo (RJ)

08:3-09:10 – Conferência

A Internet  e o colesterol

Presidente: Fernanda Medeiros (RJ)
Conferencista: Ana Cristina Moura Bergmann (RJ)

09:10-10:00 – Conferência

Hipertensão e dislipidemia na Menopausa

Presidente: Luciene da Silva Araújo (RJ)
Conferencista: Virgínia Genelhu de Abreu (RJ)

10:00-10:20 – Intervalo/Visita aos Expositores

10:30-12:20 – Tema Livre - Oral

Coordenadoras: Eliane Moreira Vaz (RJ)
Liane Quintanilha Simões (RJ)

10:30-10:45h

TRABALHO 416 Freqüência alimentar e
alterações metabólicas em mulheres com
excesso de peso
Maria Conceição de Oliveira, Rosely Sichieri
Instituto de Medicina Social – UERJ/IMS,  Rio de
Janeiro

10:45-11:00h

TRABALHO 417 Efeito da intervenção
dietoterápica no estado nutricional de
cardiopata
Raquel J.Alves, Sonia S. Avila, , Emilson S. Portella,
Fabiana S. Faria, Renata B. Amorim, Daniella S.
Carvalho, Stella N. Stalleikem, Eliane A. Soares.
Instituto de Nutrição,Universidade do Estado do Rio de
Janeiro(UERJ),Rio de Janeiro, RJ

11:00-11:15h

TRABALHO 418 Limiar de detecção gustativa
ao sal em uma amostra de hipertensos  da
cidade de Flexeiras , AL
Sandra Mary L Vasconcelos; Virgínia Gavazza;
Mabel de A C Gomes;
Fabiane P Azevêdo; Andréa Wanderley.
Projeto de Extensão (Programa de Controle da
HAS)Universidade Federal de Alagoas/UFAL.
Maceió,AL. Secretaria Municipal de Saúde de
Flexeiras, AL.

11:15-11:30h

TRABALHO 419 Perfil lipídico e hábito
alimentar em adolescentes
Márcia Helena Teixeira, Lúcia Rodrigues
Hospital Universitário Pedro Ernesto/UERJ -Rio de
Janeiro

11:30-11:45h

TRABALHO 420 Nível de adesão nutricional e
farmacológica de pacientes com diabetes,
hipertensão e dislipidemia num centro de dor
torácica.
Vera Lucia M. Conti, Emília da Costa, Jacqueline
Farret, Andrea Mosqueira,
Mônica Bieler e Evandro Tinoco Mesquita.
Hospital Pró-Cardíaco  - Rio de Janeiro, R.J.

12:30-14:20 – Almoço
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14:30-16:30 – Como eu trato

O cardiopata diabético

Coorderador:  Ronaldo Franklin (RJ)

Hipertensão
Claudia Cravo (RJ)

Nefropatia
Ivone Martins Rodrigues (RJ)

Controle Metabólico
Emilson Souza Portela (RJ)

Discussão

16:30-16:50 – Intervalo/Visita aos Expositores

17:00-18:30 – Colóquio

Nutrição e interações importantes na
prática diária: drogas e dietas clássicas em
cardiologia.

Coordenador: Marcelo Chiara Bertolami (SP)
Participantes: Neuzir Trindade (RJ)

Sergio Girão Barroso (RJ)

Discussão

V Fórum de Nutrição em
Cardiologia

QUARTA-FEIRA
2/08/2000


