
MÓDULO RECICLAGEM - Terceiro dia 
 
08:30 - 09:00h 
 
33. Tratamento da Insuficiência Cardíaca  
ICC crônica  
Não-farmacológico 
• Identificação da etiologia e remoção das causas subjacentes 
• Eliminação ou correção de fatores agravantes 
• Medidas não farmacológicas e aconselhamentos sobre a doença 
• Exercício físico 
• Vacinação para vírus da gripe 
Farmacológico 
• Diuréticos 
• Vasodilatadores 
• Agentes inotrópicos positivos: Glicosídeos 
• Inibidores do sistema renina-angiotensina-aldosterona 
• Betabloqueadores 
• Antiarritmicos 
• Anticoagulacao  
 
ICC descompensada 
Farmacológico 
• Agonistas adrenérgicos 
• Inibidores da fosfodiesterase 
• Sensibilizadores dos canais de cálcio 
• Vasodilatadores parenterais 
______________________________________________________________________ 
 
09:00 - 09:30h 
 
34. Tratamento da ICC – Outras abordagens 
Dispositivos  
• Desfibrilador-cardioversor implantável 
• Marcapasso biventricular – ressincronização cardíaca  
• Dispositivos de assistência ventricular 
• Ultra filtração 
 
Terapia cirúrgica 
• Transplante cardíaco 
• Revascularização miocárdica 
• Reconstrução da válvula mitral 
Novas propostas terapêuticas 
• Correção da anemia 
• Novas drogas (neseritide, antagonista da vasopressina, antagonista dos receptores da 
endotelina). 
 
 
 
 


